bHOI'O MHTAaHHUA»

Bnacenko E.H.

MEHIO daa yuawuxca 7-11 nem
(B T.4. A1 geteii ¢ OB3 n AeTeii-MHBAIH/0B)
IMo cTonosoi MBOY COIII Ne 54

Ha « é’/ »

g 2024r

Hedens: nepeas
AHenv: 2 (BmopHuUK)

HanMmeHoBaHHe no::::an 5 GeNKH, I JKHPBL T |YriAesoAs, © Kkan Lena

3aBTpak
Canat U3 KBaLIEHOH KanyThl 60 1.0 3,0 21 39,4 7.42
(kanycma keawenas, Ayk penvamsill, Macao pacmumensHoe)
TedTesnn ¢ COYCOM CMETaHHEIM C TOMATOM
(csununa, x1e6 nwenuynbill, ayk penyamoiil, cuemana, myxa nwenuvras, | 90/30 18,3 19,9 15,4 319,5 27,95
nacma momMamHas)
MakapoHHbIe H3[je/IHs 0TBapHBIe 150 5,4 58 30,4 195,7 6,82
KomnoT u3 a6nok 200 0,2 0,2 14,9 62,7 4,41
Xne6 nmeHHYHBIH 30 2,2 0,2 14,7 70,3 2,04
Xne6 piaHoi 20 1,3 0,2 7,9 39,1 1,80
HWroro: 580 28,4 29,3 85,4 726,7 50,44
06ep

Fyn K&iproq)enmhlﬁ ¢ 6060BLEIMH 200 2,8 23 9,6 80,7 4,08
| dens, 20pox, Ayk)
[lyauHr U3 TBOpOra 3ane4eHHbI# ¢ MOJIOKOM CTyLIEHHBIM 150/30 | 24,6 19,2 46,8 458,0 64,18
(meopos, kpyna manHas, Aifyo Kypukoe, ustom, caxap)
Psixxerka 180 52 4,5 7,6 91,8 22,16
Xn1e6 nieHHYHBLIH 40 29 0,3 19,6 93,7 2,72
Xneb pxaHoi 30 2,0 0,3 11,9 58,7 2,70
ManpaapuH 110 0,8 0,2 7,5 38,1 16,50
Coip (nopuusamn) 30 i § 8,9 0,0 108,0 19,84
HUroro: 770 45,4 35,7 103,0 929,0 | 132,18

3aseayiomuit IPOU3BO/CTBOM
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