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MEHIO das yvawuxca 7-11 aem
(B T.4. ana aereii c OB3 u aeTeii-HHBaIH/0B)
[To cronoBoit MEQY COLL Ne
Ha « 2 » 0 2024r

Hedes: nepeas
Aenb: 1 (nonedeabHuk)

HanMmeHoBaHue no::::«alrl Genku, r I WHPHI, T Iyrﬂenonu,r Kkan I Llena
3aBTpak
Hkpa kabaukoBasi KOHCEPBHPOBaHHAA 60 0,8 4,2 4,4 58,2 8,65

OMJIeT HaTypabHbIH
(Yo Kypukoe, MOAOKO, MACNO CAUBONHOE)

150 13,9 24,8 2,6 289,7 | 31,68

HanuTok kucioMonouHbli "CHexok" 180 4,7 4,5 19,8 129,6 25,03
Mnoasb cBexue (A6710KH) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 9,29
Xne6 nueHUYHbIH 30 2,2 0,2 14,7 70,3 2,10
Xne6 pxaHoH 20 1,3 0,2 7,9 39,1 1,86
Hroro: 540 23,3 34,3 59,2 633,9 78,61
06ea
OBOIUIH HAaTypaJibHble CBexHe (MOMHA0PHI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2 8,50
Cym cxReMmMn 200 | 49 37 | 244 | 1857 | 566
(MOpKOEb, YK, MyKa NWeEHUYHAR, AUYO KypuHoe)
[110B U3 OTBapHOH rOBAAHHBI 200 195 175 246 3472 7431
(20653uHa, Kpyna pucoeas, MopKoes, Ayx) 5 ; 3 7 4
Ya#i c IHMOHOM 200 0,3 0,0 15,2 62,1 3,20
Xne6 nueHHYHbI# 40 29 0,3 19,6 93,7 2,80
Xne6 pxaHo# 30 2,0 0,3 11,9 58,7 2,79
Hroro: 730 30,3 21,9 98,0 760,6 97,26
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